TAPPA9 - "IL CAMMINO DELLA FEDE ". TRATTO SIC PIZZO D'ALVANO.
PERTINENZA : IRPINIA TREKKING.

QUINDICI ( 267 mslm ) - TORRE VECCHIA ( 392 msim ) - INSERTO DI PRATO ( 846 msIm ) - PI1ZZO
D'ALVANO ( 1133 mslm ) - TERMINE ( 918 mslm ) - MADONNA DEL CARMINE ( 168 msim ) -
SARNO ( 50 msim ).

QUINDICI :

Alle pendici del Pizzo d'Alvano, il paese & una verde conca fertile con numerose sorgenti
d'acqua, con la " Bocca dell'acqua ", in localita Molino utilizzata anche per scopi idropotabili.
Molte escursioni si possono compiere in una varieta di paesaggi coltivati con ricchi noceti e
nocelleti in pianura ed uliveti e viti in collina, con scorci naturalistici molto suggestivi. Il Piano
di Prata, il Campo Somma, il Pizzo d'Alvano, i Mulini, la Grotta, Santa Lucia, sono le localita e
le mete di maggior fascino.

All'eta romana si riferiscono un rustico, individuato alle pendici della collina di San Teodoro
costituito da cinque mulini disposti in serie sul pendio ed una villa rurale esplorata in localita
S.Lucia. Quindici segui le sorti storiche ed amministrative di Lauro, di cui fu Casale. Suoi
feudatari furono gli Orsini, i Sanseverino, i Pignatelli ed i Lancellotti. Nel rinascimento visse un
periodo di splendore civile ed economico testimoniato dalla costruzione di ben venti chiese.

L'etimologia del nome sembrerebbe derivata da " quintum decimum " , forse una misura
agraria o una distanza. Da visitare : il Museo di Arte Sacra, ripartito in quindici sezioni, sorge
sotto il campanile e nell'ipogeo della Chiesa della Madonna delle Grazie, del XV sec., in stile
barocco . La chiesa di Sant'Aniello del IX sec. con la rilevante presenza di tre Absidiole con
affreschi di chiara fattura Bizantina.

Nel Centro Storico , di impianto medievale, si possono ammirare portali finemente lavorati,
oltre che Palazzo Pezzuti e Santavilla e la chiesa dell'Immacolata. | Puoi, grossi blocchi
sqadrati di travertino provenienti da un antico tempio pagano, nonche il Santuario di S.
Teodoro, XIV sec. costruito su un colle da cui si pud ammirare un bel panorama.

La nona Tappa ha inizio proprio dal Centro Storico seguendo la strada principale che porta
verso i regi lagni. Giunti fuori del paese si tiene la dx, su strada comunale, e si passa a fianco
alla Torre Vecchia proseguendo ancora per circa 600 mt si arriva in un piccolo slargo dove la
strada asfaltata gira a sx per giungere sul Piano Inserto di Prato, mentre il nostro Cammino
tiene la dx e supera, su sterrata, una sbharra sempre aperta.



Ci troviamo a 403 mslm e da qui in poi si inizia a salire su una antica mulattiera che alterna
tratti in falsopiano a tratti con buona pendenza. La caratteristica di questa mulattiera é la
verticalita della direzione perche si sviluppa su una unica dorsale. Per giungere ad Inserto di
Prato ( 860 msim ), bisogna superare ben 20 stretti tornanti e sfiorare la strada asfaltata che
giunge da Torre Vecchia.

Da qui si lascia la strada sulla nostra sx e si continua, sempre su sterrata, puntando Pizzo
d'Alvano verso ovest. Si attraversa un grande pianoro salendo dolcemente e si giunge in vetta
a Pizzo d'Alvano ( 1133 msim ). Da qui si puo spaziare verso il mare, il Parco del Partenio, il
Parco del Matese, i Picentini.

Dopo una meritata pausa si ridiscende dalla parte opposta rispetto all'arrivo e si giunge in
localita "Termine", sul limite di Provincia AV/SA. Da qui si tiene la sx e si attraversa tutto il
pianoro verso N/E per poco piu di un km. A Piano di Prato si gira a dx in direzione N e dopo un

A"

altro km ci affacciamo sulle " Montagne della Citta " sul lato di Sarno ( 929 msim ).

Inizia la discesa, un po impegnativa nella prima parte ( per circa km 1,3 ), per poi addolcirsi
con la Valle di Sarno sempre sotto di noi. Si procede in direzione N/O fino a Piano della Colla (
406 msim ), per poi superare un traverso in direzione O e giungere in localita " la Croce ", da
cui si gira a sx per andare a visitare la Chiesa della Madonna del Carmine.

Si ritorna alla Croce e si svolta decisamente a sx in direzione N. Si prosegue la discesa
superando la localita S. Martino, per giungere poi a Sarno, dove ha termine la Tappa 9.

Dist. km 19 - Dur. h 7 - Disl mt 865 up e mt 1.083 down - Dff. E allenati.
Punto piu alto mt 1.133, piu basso mt 50.

Presenza acqua sul percorso : partenza ed arrivo.



